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. Clip: 1986-1992: Offene Drogenszene auf dem Platzspitz Aufgahen

1986-1992: Offene Drogenszene auf dem Platzspitz

. Fasse zusammen, wie die Zeitzeugen im Videoclip den Platzspitz beschreiben. f

2. Vergleiche die Téigheit von Frau Limacher und Frau Wietlishach. Wie unterscheiden sich die Aufgaben und Ziele der @
eiden Frauen?

Cornelia Wietlishach
Pflegefachfrauin
Kontakt- und Anlaufstelle

Sandra Limacher
Drogenabhéngig seit der
offenen Drogenszene




. Clip: 1986-1992: Offene Drogenszene auf dem Platzspitz Aufgaben

3. Stelle Vermutungen an, weshalb Menschen quer durch alle Gesellschaftsschichten begonnen haben, Drogen zu Q
konsumieren.




2 Clip:1992: Schliessung der Drogenszene auf dem Platzspitz Aufgahen

1992: Schliessung der Drogenszene auf dem Platzspitz

. Nenne drei Massnahmen der Politik, die vor und wéhrend der Schliessung des Platzspitzes umgesetzt wurden und @
erklére die Absichten der Massnahmen.

2. «lchbin froh, ist er geschlossen worden. Also mich gabe es nicht mehr, wenn er weiterhin offen gewesen wére.» @
Erklére die Aussage von Frau Limacher und nimm Stellung dazu.

Sandra Limacher
Drogenabhangig seit der
offenen Drogenszene




2 Clip:1992: Schliessung der Drogenszene auf dem Platzspitz Aufgahen

3. «Wenn die Szene an einem Ort geschlossen wird, dann wird sie an einem neuen Ort wieder entstehen, wenn man nichts @
weiter unternimmt, als die Szene aufzuldsen.» Interpretiere die Aussage von Josef Estermann und iiberlege dir, was man
2uséitzlich zur Aufldsung der Szene unternehmen kéinnte.

Josef Estermann

Stadtprasident von Ziirich
0-2002




3. Clip:1995: Schliessung der Drogenszene am Letten Aufgahen

1995: Schliessung der Drogenszene am Letten

| Erklare wie Frau Limacher reagierte, als sie nach ihrem Geféngnisaufenthalt an den Letten kam. @

Sandra Limacher
Drogenabhéngig seit der
offenen Drogenszene

2. Beschreibe die Perspektive der Polizei und die Perspektive der Sozialarbeiter auf die offene Drogenszene. Nenne die Q
Unterschiede der beiden Blickpunkte.




3. Clip: 1995: Schliessung der Drogenszene am Letten Aufgaben

3. Erklére, welche Lasungsstrategie sich hiner dem Konzept des «runden Tisches» verhirgt und nenne die gemeinsamen @
Liele der unterschiedlichen Gruppen.

Josef Estermann
Stadtprasident von Zirich
1990-2002




4. Clip: Nach 1995: Entwicklung nach der Schiiessung der offenen Szene am Letten Aufgahen

Nach 1995: Entwicklung nach der Schliessung der offenen Szene am Letten

| Nenne Griinde fiir den Riickgang des Heroineinstiegs in der Schweiz. Q

Neueinsteiger Heroin (Kt. ZH)

2. Beurteile die Veranderung des Drogenproblems von friiher zu heute. @
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Cornelia Wietlishach
Pllegefachfrauin
Kontakt-und Anlaufstelle




4. Clip: Nach 1995: Entwicklung nach der Schliessung der offenen Szene am Letten Aufgaben

3. Erkléire, wie sich die vier Bildguellen unterscheiden. Wo handelt es sich um eine Darstellung und wo um eine Quelle? @
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. vo ekmann

Aufgewachsen bei
labhangigendtern




9. Clip: Wie verhalten sich drogensiichtige Menschen? Aufgahen

Wie verhalten sich drogensiichtige Menschen?

. Vergleiche die Beschreibungen der Zeitzeugen von drogensiichtigen Menschen. Wie begriinden sie ihre Aussagen? @

Peter Baumann
Arzt des Stadtarztichen Dienstes

Werner Zembrod
Beistand von Familien mit
Suchtproblematik

Als Jugendliche in der
Drogensucht

Cornelia Wietlishach
Pflegefachfrau in
Kontakt- und Anlaufstelle
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9. Clip: Wie verhalten sich drogensiichtige Menschen? Aufgaben

2. Diskutiert zu zweit, welches Verhalten der Drogensiichtigen ihr nachvollziehen kinnt und was fiir euch unversténdlich x_l_
bleibt. Haltet eure Erkenntnisse fest.

3. Skizziere die Beziehung von Mia und ihrer Mutter. Nenne Unterschiede zu deiner Beziehung mit deinen Eltern. Q




6. Clip: Wieist das Leben mit der Drogensucht? Aufgahen

Wie ist das Lehen mit der Drogensucht?

| Beschreihe die Angste und Sorgen, die das Leben von Drogensiichrigen prigen. Q

] ,“\'_
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Anonym

Als Jugendiiche in der
Drogensucht

2. Interpretiere, weshalb es Sandrine so wichtig ist, dass niemand in die Wohnung kommt, @
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6. Clip: Wieist das Leben mit der Drogensucht? Aufgahen

3. Stelle Vermutungen an, weshalb es so schwer ist von den Drogen loszukommen. Q
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1. Clip: Wo erhalten Drogensiichtige und ihre Familien Unterstiitzung? Aufgaben

Wo erhalten Drogensiichtige und ihre Familie Unterstiitzung?

| Fasse zusammen, wo und wie die befroffenen Zeitzeugen Unterstiitzung erfahren haben. f

..o
A

Michelle Halbheer Sandra Limagher
Autorin «Platzspitzbaby - X Drogenabhangig seit der
Meine Mutter, ihre Drogen und ich» W, offenen Drogenszene

2. Nenne drei Anlaufstellen fiir Suchproblemen, die die Zeitzeugen im Video erwéhnen.
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1. Clip: Wo erhalten Drogensiichtige und ihre Familien Unterstiitzung? Aufgahen

3. Diskutiert zu zweit, an wen ihr euch wenden kdnnt, wenn ihr feststellt, dass ihr selbst oder ein Freund von euch
suchtgefahrdet st. Begriindet eure Wahl und haltet fest an wen ihr euch persanlich wenden wiirdet. 1"‘
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8. Clip: Weshalh ist es gefhrlich, Drogen auszuprobigren?

Weshalb ist es gefahrlich, Drogen auszuprobieren?

| Beschreibe die genannten Gefahren des Drogenkonsums und erklére, was Michelle Halbheer mit «Russisch Roulettex
meint.

VU eemann

 Aufgewachsgg ihei
\ dmgenahhaﬁgnn Eltern
3

Michelle Halbheer
Autorin «Plalzsgrlzhahy 3
Meine Mutter, ire Drogen und ich»

2. Erklére, was unter Sucht und Abhangigkeit verstanden wird. Was ist der Unterschied zwischen einer kdrperlichen und
einer psychischen Sucht? Lies dir den kurzen Text auf feel-ok.ch durch und erklare in deinen eigenen Worten
(https//hity/37haiT),

Abhangigkeit und Sucht:

Krperliche Sucht:

Psychische Sucht:
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8. Clip:Weshalb ist es gefahrlich, Drogen auszuprobieren? Aufgahen

3. Erléutere, wie drogenabhingige Menschen auf ihr Leben zuriickblicken. @

Cornelia Wietlishach
Pllegefachirauin
Kontakt- und Anlaufstelle

Beschreibe, wie du spater auf dein Leben und deine Jugend zuriickblicken machtest. Was méchtest du erreichen?
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9. Clip: Was soll sich in Zukunft verandern? Aufgaben

Was soll sich in Zukunft verandern?

| Teste deine Suchtgefahrdung auf https.//www.suchtpraevention-zh.ch/selbsttest/?L=0 &l_
Wahle einen Test aus, begriinde deine Wahl und fasse das Resultat zusammen.

2. Finde die Adresse deiner Anlaufstelle vor Ort heraus. Fine Ubersicht von lokalen Suchtberatungsstellen findest du auf: p
www.suchtindex.ch (nttps://bit ly/331vudP),




3. Gestalte ein Flugblatt mit einer Forderung, wie sich der Umgang mit Drogen in Zukunft verdndern soll. Tausche dein
Flughlatt it jemandem aus und interpretiere, was sich die andere Person wiinschen wilrde. 1"‘




Anlaufstellen

Hole dir Informationen zu den unterschiedlichen Drogen und ihren Wirkungen:

fopi-gy iy InfoMaeril

Erklarvideos:

SUCHT | SCHWEIZ :
Info-Material:

safer Drogeninfos:
ch

DRUES Drogeninfos:

JUST SAY KNOW

hitps://www.feel-ok.ch/de_CH/jugendliche/jugendliche-konsum-sucht.cfm

party Online Beratung:
Drug-Checking:

https://zahlen-fakten.suchtschweiz.ch/de/videos.himl
https://shop.addictionsuisse.ch/de/58-substanzen-und-verhalten

https://www.saferparty.ch/alkohol.html
https://www.saferparty.ch/Onlineberatung himl
https://www.saferparty.ch/worum-gehts.himl

https://de.know-drugs.ch/substanzen

Hole dir Hilfe, wenn du oder jemand in deinem Umfeld suchtgefahrdet oder suchtbelastet ist:

suchtindey.ch  Finde die passende Anlaufstelle in deiner Nahe:
] infodrog | Datenbank | Suchthite Shweiz https://www.infodrog.ch/de/hilfe-finden/suchtindex.iml#suchtindex-iframe

Saer,ne.ch Anonyme Onlineberatung und Selbsttests bei Fragen zu Drogen, Alkohol und

Online-Beratung zu Suchtfragen  lchtproblemen: htps://www.safezone.ch

SELBSTHILFESCHWEIZ

Selhsthilfe fiir Betroffene und Angehdrige von Siichtigen:

e o https.//www.selbsthilfeschweiz.ch/sheh/de.htm

AUTOAIUTOSVIZZERA
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Glossar

Glossar — Drogensprache in den 1980er/ 90er Jahren

Fixer:
«Stoffs:

Heroin:

Kokain:

Methadon:

Flash/ High sein:

Konsum/ Konsumation:

«Schussy:

«Goldener Schussy:

«My, auf dem «Affy sein:

Filtertisch:

«Filterlifixers:

Drogenabhéngiger, der sich ein Rauschgift spritzt.
Droge

Weiss, bréunliches oder graues Pulver, das kurzzeitig ein schléfriges
Wohlbefinden ausldst und rasch krperliche Entzugssymptome zur Folge hat. Eine
kérperliche Abhangigkeit kann nach wenigen Einnahmen einsetzen.

Weiss oder gelbliches Pulver. Manchmal sind es auch Kristalle. Kokain putscht
auf und unterdriickt Miidigkeitsgefihle. Nach dem Hochgefiihl folgt eine Leere.
Fiihrt schnellin eine psychische Abhangigkeit.

Arztlich verschriehenes Medikament, da Heroinabhangigen als Alternative
gehoten wird. Ziel st es die gesundheitliche Situation der Abhangigen zu
verbessern und die illegale Beschaffungsweise zu unterhinden.

Rauscherlebnis bei Wirkungseintritt der konsumierten Droge. Die Intensitat des
Gefiihls nimmt bei mehrfachem Konsum und gleicher Dosis immer mehr ab.

Verbrauch von Nahrungsmitteln. Drogensiichtige sprechen davon zu
konsumieren, wenn sie Drogen nehmen.

Eine Portion Droge spritzen.

Eine gespritzte Portion der Droge, die zum Tod filhrt. Manchmal war dies Absicht
und oft eine Folge vom Einnghmen eines unbekannten Stoffes.

Entzug, auf Entzug sein; Zustand, der sich einstellt, wenn ein Drogenabhangiger
langer nichts mehr konsumierte und das Bediirfnis nach der Droge es unmdglich
macht, seine Gefiihle und Handlungen zu kontrollieren.

Tisch mit Materialien, die Drogensiichtige brauchen, um das Heroin aufzuldsen
und sich mit einer Spritze zu spritzen. Meist handelie es sich um ein einfaches
Brett oder eine Kartonschachtel mit Liffel, einer Kerze, sauberem Wasser und
Spritzen drauf,

Drogensiichtige, die einen Filtertisch haben und anderen Drogensichtigen das
Material anbieten, um die mitgebrachte Droge zu nehmen. Als Gegenleistung
durften die «Filterlifixers die Zigarettenfilter ihrer Kunden behalten. Durch diese
Filter zogen die Drogensiichtigen das fliissige Heroin in ihre Spritze. Die
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Glossar

Spritzentausch:

Feinverteiler:

Eisen:

Uberdosis:

Mischkonsum/ Beikonsum:

«Gepanschtex Ware:

«Ambo-Beutel:

Priventionshiuschen/
«LIP-Hauschens:

Deal:
Dealer:

Ameisendealer:

«Uffene» Drogenszene;

«Filterlifixer» ldsten den Rest der Droge noch aus dem Filter. Dadurch brauchten
sie sich nicht selbst Drogen zu kaufen,

Auf dem Platzspitz und am Letten konnten die Drogensiichtigen gratis ihre
gebrauchten Spritzen bei der Medizinstation eintauschen. Werden gerbrauchte
Spritzen wiederverwendet, besteht die Gefahr einer Ansteckung mit HIV, Hepatitis
oder mit anderen schweren Krankheiten.

Personen, die gebrauchte Spritzen sammelten, hei der Medizinstation gegen neue
eintauschten und den Drogensiichtigen fiir ihre gebrauchten Spritzen anboten.

«Spritzex in der Umgangssprache der Drogensiichtigen

Wenn jemand mehr Drogen nimt, als sein Krper verhrauchen kann. Eine
Uberdosis kann todlich enden,

Gleichzeitiges Einnehmen von unterschiedlichen Drogen, mit unterschiedlichen
Wirkungen.

Heroin oder eine andere Droge, die mit zusézlichen Stoffen vermischt wird, damit
es nach mehr ausschaut. Oftmals handel es sich dabei um Medikamente, die
ehenfalls eine Wirkung auf den Karper haben, oder aber um Koffein oder
Milchzucker.

Beatmungsheutel, mit denen das medizinische Personal Drogensiichtige beatmen

konnten. Eine Uberdosis filhrte oft dazu, dass die Drogensiichrigen nicht mehr
richtig aimeten, weshalb sie beatmet werden mussten.

Héuschen auf dem Platzspitz, in dem Pflegepersonal und ein Arzt war. Sie
kiimmerten sich um medizinische Notfalle vor Ort und verteilten Spritzen.
Englisches Wort iir «Handels». Gemeint ist der Handel mit Drogen.

Personen, die Drogen an die Drogensiichtigen verkauften.

Personen, die nur wenig Drogen auf sich haben und jene weiterverkaufen Eine
Art Zwischenhéndler, der einen Anteil des gehandelten Stoffes selbst braucht und

sich durch den Verkauf des anderen Teils finanziert.

«0ffen» bedeutet, dass rund um die Uhr an einem dffentlichen Ort Drogen
gehandelt und eingenommen werden,
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Glossar

Notschlafstelle:

Repression:

Menetekel:

Runder Tisch:

Trauma (Traumata pl):

KESB:

Repression:

Substitution:

Einrichtung mit Betten. Drogensiichtige, di obdachlos sind oder andere
Obdachlose konnten dort fiir ca. 5 Franken eine Nacht in einem Bett schlafen und
hekamen etwas zu Essen.

Verdringung. Die Polizei ging damals «repressivs» gegen die Drogensiichtigen
vor. Dies bedeutet, dass sie Personen, die Drogen handelten festnahmen. Sie
versuchten den Handel und Konsum der Droge zu stoppen.

Ein geheimnisvolles Anzeichen eines drohenden Unheils.

Ausdruck fiir ein Gespréch, in dem alle Positionen gleich gewichtet werden.
Niemand hat alleine die Entscheidungsmacht. Es geht darum gemeinsam eine
L6sung zu finden, die fir alle Beteiligten stimmt.

Erlebnis, das starke Auswirkungen auf die psychische Verfassung der Person hat
und noch lange nachwirkt. Unterbewusst wirkt sich dieses schlimme Erlebnis auf
die Handlungen der Person aus.

Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde. Diese Behiirde stellt seit 2013 (zuvor
Vormundschaftshehdrde) den Schutz von Kindern und Erwachsenen sicher, die
nicht in der Lage sind, sich selbst die nitige Unterstiitzung zu holen.

Gewaltsame Unterdriickung der offenen Drogenszene in Form von polizeilichen
Massnahmen.

Bei einer Substitution wird die Droge durch eine andere Substanz ersefzt.
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